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Satay na patyczkach z sosem 
orzechowym
Satay to danie kuchni azjatyckiej złożone z kawałków mięsa nadzianych na patyczki i
grillowanych. Na obrazku leży obok miseczki gęstego sosu orzechowego do
maczania.

Ciekawostka
Sos orzechowy do satay przygotowuje się zwykle z orzeszków ziemnych, a danie to
jest szczególnie popularne w Indonezji, Malezji i Tajlandii. Uznaje się je za jedną z
ikon kuchni azjatyckiej.

Sugerowane kolory
Mięso brązowe, sos orzechowy jasnobrązowy, patyczki drewniane.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy kiedykolwiek próbowało sosu na bazie orzeszków ziemnych.
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