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Shaker w dłoni podczas lekcji 
rytmiki
Dłoń ściska shaker w połowie ruchu, a wokół niego narysowano kreski pokazujące
potrząsanie. Taka scena zdarza się na każdej lekcji rytmiki w przedszkolu i w szkole.

Ciekawostka
Shaker trzyma się w zamkniętej dłoni i porusza nim w przód i w tył, a nie w kółko.
Szybsze ruchy dają gęsty szelest, wolniejsze — pojedyncze, wyraźne „szur, szur”.

Sugerowane kolory
Shaker czerwony, dłoń w odcieniu skóry, kreski ruchu szare, mata zielona.

Wskazówka dla rodzica
Zaproponuj dziecku, żeby potrząsało wyimaginowanym shakerem w rytm ulubionej 
piosenki.
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