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K-25291  ·  Wiek 4-6 lat

Short track — dziecko na treningu 
jazdy po łuku
Trening jazdy po łuku uczy młodych łyżwiarzy prawidłowego pochylenia ciała podczas
pokonywania zakrętu. Pachołki ustawione na lodzie pomagają wyznaczyć trasę
ćwiczeń.

Ciekawostka
Młodzi zawodnicy short tracku zaczynają naukę od jazdy po prostym torze, zanim
przejdą do treningu na zakrętach. Prawidłowa technika zakrętu jest kluczowa dla
szybkości.

Sugerowane kolory
Kombinezon dziecka w jasnoniebieskim odcieniu, pachołki pomarańczowe, lód biały.

Wskazówka dla rodzica
Wpisz imię dziecka na kombinezonie i zapytaj, czy chciałoby spróbować jazdy na 
łyżwach.
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