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K-25292  ·  Wiek 4-6 lat

Short track — wyprzedzanie 
rywala na prostej toru
Na prostym odcinku toru zawodnicy short tracku szukają okazji do wyprzedzenia
rywala. Wymaga to dużej prędkości i precyzyjnego wyboru toru jazdy.

Ciekawostka
W short tracku zawodnicy rywalizują na jednym torze jednocześnie, w
przeciwieństwie do klasycznego łyżwiarstwa szybkiego, gdzie jeżdżą parami na
osobnych torach. Kontakt między zawodnikami jest dozwolony w ograniczonym
zakresie.

Sugerowane kolory
Kombinezony zawodników w kontrastowych barwach, tor lodowy biały, bandy 
niebieskie.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czym różni się short track od zwykłego łyżwiarstwa szybkiego.
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