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Sianie rzeżuchy na talerzyku z 
watą
Sianie rzeżuchy to wiosenna zabawa, w której nasiona trafiają nie do ziemi, lecz na
mokrą watę. Na obrazku dłoń wysypuje nasionka z papierowej torebki na talerzyk
przygotowany na parapecie.

Ciekawostka
Rzeżucha kiełkuje bez ziemi — wystarczy jej wilgotna wata i światło. Po kilku dniach
zielone łodyżki można ściąć nożyczkami i zjeść na kanapce.

Sugerowane kolory
Wata biała, talerzyk niebieski, torebka z nasionami beżowa, łyżeczka srebrna.

Wskazówka dla rodzica
Zaproponuj dziecku, żeby po pokolorowaniu naprawdę zasiało rzeżuchę na talerzyku.
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