Siatkarz atakuje pitke przy siatce
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Siatkarz atakuje pitke przy siatce

Atak w siatkdwce to mocne uderzenie pitki ponad siatka, by spadta na boisko rywala.
Zawodnik wyskakuje wysoko i uderza pitke reka.

Ciekawostka

Mocne uderzenie pitki w siatkéwce nazywa sie smeczem. Pitka po dobrym ataku leci
bardzo szybko w doét.

Sugerowane kolory

Koszulka niebieska, spodenki czarne, buty biate, pitka biato-niebiesko-zétta, siatka
biata, parkiet jasny.

Wskazowka dla rodzica

Pokaz, ze sita ataku bierze sie z dobrego wyskoku i zamachu catego ciata, nie tylko
reki.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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