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Dwoje dzieci kręci długą skakankę 
dla trzeciego
Długiej skakanki używa kilkoro dzieci naraz. Dwoje kręci linę, a pozostali wskakują do
środka i przeskakują w rytm.

Ciekawostka
Skakanie przez długą linę w grupie wymaga dobrego wyczucia momentu, kiedy
wskoczyć między obroty.

Sugerowane kolory
Dzieci w różnokolorowych strojach, długa skakanka pomarańczowa, trawnik zielony.

Wskazówka dla rodzica
To zabawa dla całej grupy - zaproście kolegów i koleżanki dziecka do wspólnego 
skakania.
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