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Skarpetki zaktadane na dywanie
przed wyjsciem w butach

Zanim dziecko wtozy buty, najpierw zaktada skarpetki, siedzac wygodnie na
podtodze. Na obrazku dziecko nacigga skarpetke, siedzac na dywanie tuz przy
butach.

Ciekawostka

Skarpetki noszone sg pod butami, zeby chroni¢ stopy przed otarciami i pochtaniac
pot. Bawetniane skarpetki sg jednymi z najczesciej wybieranych dla dzieci.

Sugerowane kolory
Skarpetki zétte, dywan w kolorze szarym z niebieskim wzorem.

Wskazowka dla rodzica

Pocwicz z dzieckiem samodzielne zaktadanie skarpetek — to dobre ¢wiczenie
sprawnosci rak.
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