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K-25332  ·  Wiek 5-8 lat

Skeleton na starcie z pchnięciem 
saneczek
Start w skeletonie to moment, gdy zawodnik biegnie kilka kroków, popychając sanki,
zanim wskoczy na nie brzuchem. Na obrazku widać sportowca w kasku pochylonego
nad saneczkami tuż przed wskoczeniem.

Ciekawostka
Szybki i mocny start ma duże znaczenie dla całego przejazdu, dlatego zawodnicy
skeletonu dużo trenują bieganie i siłę nóg. Kask chroni głowę, bo zawodnik jedzie nią
do przodu.

Sugerowane kolory
Kask żółty, kombinezon zielony, tor lodowy biało-szary.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego zawodnik biegnie przed wskoczeniem na sanki.

https://animatolka.pl
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