Skoczek narciarski rozpedza sie na rozbiegu
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Skoczek narciarski rozpedza sie
na rozbiegu

Zanim skoczek poleci, musi sie rozpedzi¢ na stromym rozbiegu skoczni. Kuli sie
nisko, zeby jechac jak najszybciej i wybi¢ sie mocno.

Ciekawostka

Na rozbiegu skoczni narciarz przykuca w pozycji zwanej najazdem, zeby zmniejszy¢
opér powietrza. Im szybciej jedzie, tym dalej moze skoczy¢.

Sugerowane kolory

Kombinezon niebiesko-zoétty, kask czerwony, gogle pomarahczowe, narty biate,
rozbieg jasnoniebieski, $nieg biaty.

Wskazowka dla rodzica

Wyjasnij dziecku, ze skulona pozycja zmniejsza opdr powietrza, dlatego skoczek
jedzie szybciej.
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