Skoczek w dal odbija sie od belki
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Skoczek w dal odbija sie od belki

Tuz przed piaskownicg znajduje sie belka, od ktérej zawodnik musi sie odbié. Trzeba
trafi¢ w nig stopa, nie przekraczajac linii.

Ciekawostka

Skoczek odbija sie tylko jedng nogg i nie moze przekroczy¢ krawedzi belki. Jesli
przekroczy, sedzia uznaje skok za spalony.

Sugerowane kolory
Koszulka zétta, spodenki czarne, belka biata, piasek bezowy, bieznia ceglasta.

Wskazowka dla rodzica

Wyttumacz dziecku, ze precyzja bywa wazniejsza niz sama sita, na przyktadzie
celnego odbicia.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie

\/

Wygenerowane darmowo na kolorowankioli.pl - K-06139



