Skoczek w dal mierzy dtugosé skoku z sedzia
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Skoczek w dal mierzy dtugos¢
skoku z sedzia

Po lgdowaniu sedzia mierzy, jak daleko skoczyt zawodnik. Uzywa do tego miarki
rozciggnietej od belki do Sladu w piasku.

Ciekawostka

Kazdy skoczek ma zwykle kilka préb w jednym konkursie. Liczy sie najdiuzszy z
udanych skokdéw.

Sugerowane kolory

Koszulka czerwona, spodenki granatowe, miarka zétta, piasek bezowy, koszula
sedziego biata.

Wskazowka dla rodzica
Pokaz dziecku, jak mierzy sie odlegtos¢ miarkg, i policzcie razem centymetry.
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SLASK: Eventy firmowe i miejskie - NEF
Szkolne - Przedszkolne - Wesela - E .
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