Slalom gigant — zawodnik mija tyczke technika carvingowa
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Slalom gigant — zawodnik mija
tyczke technika carvingowa

Technika carvingowa pozwala narciarzowi pokonywac skrety na krawedziach nart,
blisko mijajac tyczke bramki. Taki sposéb jazdy zapewnia wiekszg precyzje i predkosc.

Ciekawostka

Jazda carvingowa polega na prowadzeniu nart na ich krawedziach przez caty skret,
bez poslizgu. Ta technika jest podstawg wspétczesnego narciarstwa wyczynowego.

Sugerowane kolory

Tyczka bramki czerwona, kombinezon narciarza z6tty, Snieg biaty.

Wskazowka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego narciarze pochylajg narty na bok podczas skretu.
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