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Dziecko je zdrowe sniadanie przy stole
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Dziecko je zdrowe sniadanie przy
stole

Dziecko siedzi przy stole i je $niadanie: miske, owoce i szklanke wody. Uczy sie, ze
poranny positek daje site na caty dzien.

Ciekawostka

Sniadanie to pierwszy positek po nocy i pomaga obudzi¢ ciato oraz lepiej mysleé¢ w
przedszkolu i szkole.

Sugerowane kolory
Ubranie dziecka pastelowe, owoce kolorowe, woda jasnoniebieska.

Wskazowka dla rodzica
UsigdZzcie razem do spokojnego sniadania bez pospiechu i bajek w tle.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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