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Dziecko je śniadanie
Dziecko siedzi przy stole i zajada śniadanie, pomagając sobie sztućcami. Jest
wyraźnie zadowolone — poranny posiłek najwyraźniej mu smakuje. Postać i jedzenie
tworzą dwa osobne obszary do pokolorowania.

Ciekawostka
Klasyczne polskie śniadanie to kanapka z masłem i serem oraz kubek mleka albo
kakao. Bywa też owsianka, czyli płatki owsiane zalane ciepłym mlekiem. Dzięki
takiemu posiłkowi łatwiej wytrzymać do drugiego śniadania w szkole.

Sugerowane kolory
Włosy dziecka zrób brązowe lub złociste, a jedzenie utrzymaj w ciepłych beżach i 
brązach.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby opowiedziało, o której wstaje i ile czasu zajmuje mu zjedzenie 
śniadania.
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