Snowboard na treningu
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Snowboard na treningu

Snowboard to jazda z gory na desce z dwoma nogami przypietymi razem. Pozwala
robi¢ skoki, kreci¢ sie i jezdzi¢ w snowparkach.

Ciekawostka

Snowboard wymyslono w USA w 1965 roku — Sherman Poppen zrobit 'snurfer' dla
swoich cérek, taczac dwa narciarki w jedng deske. Snowboard pojawit sie na
olimpiadzie dopiero w 1998 roku. Najstynniejszy snowboarder to Shaun White, ktéry
zdobyt 3 ztote olimpijskie. W Polsce snowboarding jest popularny w Krynicy i na
Biatce — wiekszos¢ snowparkéw jest tam wtasnie. Najtrudniejsze triki to 'cab 1080' i
‘double cork'.

Sugerowane kolory

Kombinezon zielony lub fioletowy, kask czarny lub kolorowy, gogle zétte, deska z
grafikg kolorowa, rekawice ciemne, snieg w skoku biaty.

Wskazowka dla rodzica

Dla dzieci 7-12 lat. Pokazuje wartosc pasji i sportow ekstremalnych. Mozna
porozmawiac o tym, ze upadek to czesc¢ nauki.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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