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Snowboardzista łapie deskę w 
locie nad half-pipe
W powietrzu nad half-pipe snowboardzista chwyta krawędź deski ręką. Taki trik
nazywa się grab i wymaga dobrej równowagi w locie.

Ciekawostka
Każdy chwyt deski ma swoją nazwę, na przykład 'indy' albo 'mute'. Sędziowie patrzą,
jak czysto zawodnik trzyma deskę.

Sugerowane kolory
Kurtka czerwono-czarna, kask czarny, deska zielona z białym wzorem, spodnie szare, 
gogle niebieskie, śnieg biały.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że nawet trudne triki dzieli się na małe kroki, których uczy się po 
kolei.
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