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Spokój pod ciepłym kocykiem
Dziecko owinięte miękkim kocykiem czuje się bezpiecznie i spokojnie. Otulenie daje
miłe uczucie. Obrazek pokazuje, że spokój to stan ciała i serca.

Ciekawostka
Ciasne, miękkie otulenie kocykiem daje poczucie bezpieczeństwa, podobne do
mocnego przytulenia.

Sugerowane kolory
Kocyk w przytulnych pastelach, buzia spokojna, tło ciepłe.

Wskazówka dla rodzica
Stwórzcie kącik wyciszenia z miękkim kocykiem dla trudnych chwil.
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