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K-14653  ·  Wiek 7-10 lat

Spokój w hamaku w ogrodzie
Na obrazku dziecko leży w hamaku i lekko się kołysze, a twarz ma rozluźnioną.
Spokój widać tu w przymkniętych oczach i w miękko ułożonych rękach.

Ciekawostka
Hamaki znamy dzięki ludom Ameryki Środkowej i Południowej, które pletły je z
włókien roślin. Powolne kołysanie pomaga ciału się rozluźnić.

Sugerowane kolory
Hamak pomarańczowy w paski, liście zielone, ubranie żółte.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, jakie miejsce w domu jest dla niego najbardziej odpoczynkowe.
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