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K-24637  ·  Wiek 7-10 lat

Sportowiec na starcie biegu na 
bieżni stadionu
Sportowiec to osoba, która zawodowo trenuje i startuje w zawodach. Na obrazku
czeka w pozycji startowej na bieżni, gotowy do biegu na sygnał.

Ciekawostka
Zawodowi biegacze trenują codziennie, żeby poprawiać swój czas na dystansie.
Bieżnie stadionowe mają zwykle długość czterystu metrów.

Sugerowane kolory
Strój sportowy w intensywnych barwach, czerwona lub niebieska bieżnia, szare 
trybuny.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, na jakim dystansie chciałoby kiedyś pobiec.
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