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K-14559  ·  Wiek 2-4 lat

Stawy kolanowe — przekrój 
zgiętej nogi z chrząstką
Kolano to staw, w którym spotykają się kość uda i kość podudzia. Przekrój pokazuje
gładką warstwę chrząstki między nimi oraz rzepkę z przodu.

Ciekawostka
Końce kości w stawie pokrywa gładka chrząstka, po której kości ślizgają się prawie
bez tarcia. W kolanie z przodu leży dodatkowa kość — rzepka, która osłania staw.

Sugerowane kolory
Kości kremowe, chrząstka jasnoniebieska, rzepka beżowa, tło jasnozielone.

Wskazówka dla rodzica
Niech dziecko zegnie i wyprostuje kolano, obserwując, jak przesuwa się rzepka pod 
skórą.
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