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Strój Masajów podczas skocznego 
tańca adumu
Strój Masajów to charakterystyczna czerwona tkanina zwana shuka, którą owija się
wokół ciała. Wojownicy noszą ją podczas tańca adumu, w którym rywalizują, kto
wyskoczy najwyżej.

Ciekawostka
Masajowie to lud pasterski żyjący na pograniczu Kenii i Tanzanii. Taniec adumu
nazywany jest czasem tańcem skoków, bo tancerze podskakują pionowo bez
uginania kolan.

Sugerowane kolory
Tkanina w czerwieni i szkarłacie, korale w żółci, błękicie i bieli, trawa w zieleni.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że wysokość skoku w tańcu adumu od dawna była u Masajów 
oznaką siły wojownika.
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