Strudel z makiem i rodzynkami
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Strudel z makiem i rodzynkami

Strudel mozna robi¢ nie tylko z jabtkami, ale tez z makiem i rodzynkami. To zwiniete
ciasto popularne w Austrii i Niemczech.

Ciekawostka

Strudel zwija sie jak rulonik, dlatego po przekrojeniu wida¢ w nim spiralne warstwy.
Nadzienie chowa sie w Srodku.

Sugerowane kolory
Ciasto ztociste, mak ciemnoszary, rodzynki brgzowe, cukier puder biaty.

Wskazowka dla rodzica
Przyjrzyjcie sie spirali w ciescie strudla i policzcie jej zwoje.
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