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Surfer wstaje na desce na 
wysokiej fali
Surfing to ślizganie się po fali na specjalnej desce. Surfer łapie odpowiednią falę,
wstaje z leżenia i jedzie wraz z nią do brzegu.

Ciekawostka
Najtrudniejszy moment to wstawanie z leżenia na nogi w czasie, gdy fala niesie
deskę. Nazywa się to 'take-off'.

Sugerowane kolory
Deska biało-czerwona, kombinezon czarny z niebieskimi wstawkami, fala turkusowa z 
białą pianą.

Wskazówka dla rodzica
Pokaż dziecku, jak ważna jest równowaga — można ją ćwiczyć stojąc na jednej nodze.

https://animatolka.pl
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