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K-03002  ·  Wiek 4-10 lat

Surfing na treningu
Surfing to ślizganie po falach oceanu na desce. Sportowcy wstają na deskę i jadą
wzdłuż fali. Wymaga równowagi i odwagi.

Ciekawostka
Surfing wymyślili polinezyjscy mieszkańcy Hawajów ponad 1000 lat temu —
początkowo był to sport królewski, niedostępny dla zwykłych ludzi. Najwyższa fala,
którą kiedykolwiek pokonano, miała 26 metrów wysokości i była w Nazaré w
Portugalii w 2017 roku. Surfing jest dyscypliną olimpijską od 2020 roku. W Polsce
można surfować na Bałtyku jesienią i zimą, gdy fale są największe. Deska surfingowa
średnio mierzy 2-3 metry.

Sugerowane kolory
Pianka czarna lub niebieska, deska kolorowa w pasy żółto-pomarańczowe, fala 
turkusowa z białą pianą, włosy słone długie, słońce żółte.

Wskazówka dla rodzica
Dla dzieci 6-12 lat. Pokazuje wartość odwagi i obecności w naturze. Można obejrzeć 
film o surferach i porozmawiać o oceanie.

https://animatolka.pl
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