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Sushi zawinięte w listek nori jak w 
szalik
Nori to suszony listek wodorostów, w który owija się ryż podczas przygotowywania
sushi. Na obrazku fragment nori owinięty jest wokół sushi niczym mały szalik.

Ciekawostka
Wodorosty nori rosną w morzu i są zbierane, a potem suszone w cienkie arkusze.
Chrupią, gdy są świeże, a miękną po zawinięciu wokół wilgotnego ryżu.

Sugerowane kolory
Nori ciemnozielone, ryż kremowobiały, tło jasnoniebieskie.

Wskazówka dla rodzica
Pokażcie razem na mapie Japonię, skąd pochodzi sushi.
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