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Sushi zwinięte w rożek temaki 
trzymane w dłoni
Temaki to rodzaj sushi zwiniętego w kształt rożka, który je się rękami. W środku
znajduje się ryż i różne dodatki, na przykład warzywa.

Ciekawostka
Nazwa temaki oznacza dosłownie "zawijane ręką". Ten rodzaj sushi je się od razu po
przygotowaniu, zanim wodorosty zmiękną.

Sugerowane kolory
Wodorosty ciemnozielone, ryż jasny, dłoń w naturalnym odcieniu skóry.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy wolałoby jeść sushi pałeczkami, czy rękami jak temaki.
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