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Sypialnia — poranne ścielanie 
łóżka
Ścielanie łóżka to jeden z pierwszych porannych obowiązków dziecka w domu. Na
obrazku dziecko w piżamie starannie układa kołdrę i poduszkę.

Ciekawostka
Codzienne wykonywanie prostych obowiązków, jak ścielenie łóżka, uczy dzieci
samodzielności i odpowiedzialności za swoje otoczenie.

Sugerowane kolory
Piżamę pokoloruj na wesoło, kołdrę w paski, a promienie słońca na żółto.

Wskazówka dla rodzica
Pochwal dziecko za samodzielne ścielenie łóżka — to buduje poczucie sprawczości.
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