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Sypialnia z łóżkiem i nocną lampką
Sypialnia to pomieszczenie, w którym dziecko śpi i odpoczywa po całym dniu. Na
obrazku widać łóżko z poduszką oraz stolik nocny z lampką.

Ciekawostka
W sypialni dzieci spędzają dużą część doby, ponieważ sen jest niezbędny do wzrostu
i regeneracji organizmu. Lampka nocna pomaga zasnąć bez całkowitej ciemności.

Sugerowane kolory
Pościel można pokolorować w odcieniach niebieskiego, lampkę na żółto, a dywan na 
szaro.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, jak wygląda jego własna sypialnia i czym różni się od tej na obrazku.
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