Szermierka na floret — rados¢ po zwycieskiej walce
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Szermierka na floret — radosc¢ po
zwycieskiej walce

Po wygranej walce zawodnik czesto unosi floret i maske w gescie radosci. To chwila,
na ktérg pracuje sie podczas wielu godzin treningu.

Ciekawostka

W szermierce na floret trafienia liczy sie wytacznie w okreslong czes¢ ciata
przeciwnika, tak zwang strefe wazna. Elektroniczny system rejestruje trafienia
podczas walki.

Sugerowane kolory
Stréj szermierczy biaty, floret srebrny, plansza w tle szara.

Wskazowka dla rodzica

Zapytaj dziecko, jak mysli, ile czasu trzeba trenowac, zeby wygrac¢ walke
szermierczg.
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