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Szermierka na szable — zawodnik 
zakłada maskę przed pojedynkiem
Maska ochronna to niezbędny element wyposażenia szermierza, chroniący twarz i
głowę przed trafieniami. Na obrazku zawodnik zakłada maskę tuż przed
rozpoczęciem pojedynku.

Ciekawostka
Maska szermiercza wykonana jest z metalowej siatki, która wytrzymuje uderzenia
szabli, a jednocześnie pozwala zawodnikowi swobodnie oddychać i widzieć
przeciwnika. Jej wytrzymałość jest regularnie sprawdzana specjalnymi testami.

Sugerowane kolory
Maska w srebrnoszarym odcieniu, strój zawodnika w bieli, szabla w stali.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, dlaczego sprzęt ochronny jest tak ważny w sportach walki.
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