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Szparagi na talerzu obok widelca 
przy obiedzie
Szparagi mają wydłużony kształt i delikatną, lekko chrupiącą teksturę po
ugotowaniu. Na rysunku leżą na talerzu obok widelca, gotowe do zjedzenia.

Ciekawostka
Szparagi bywają zielone lub białe — te białe rosną pod ziemią, osłonięte od światła,
dlatego nie zazieleniają się jak zwykle.

Sugerowane kolory
Zielone szparagi, srebrny widelec, biały talerz.

Wskazówka dla rodzica
Ugotujcie razem szparagi na obiad i zapytajcie dziecko, czy lubi ich smak.
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