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K-15925  ·  Wiek 5-8 lat

Taca ze śniadaniem z owsianką i 
kwiatkiem w wazoniku
Na tacy stoi miseczka owsianki z owocami, szklanka soku i łyżeczka. Dziecko trzyma
tacę oburącz, żeby nic się nie przechyliło. W wazoniku zmieścił się jeden kwiatek
zerwany po drodze.

Ciekawostka
Owsianka powstaje z płatków owsianych, czyli rozgniecionych ziaren owsa. Gotuje
się je w mleku albo w wodzie, aż zgęstnieją.

Sugerowane kolory
Owsianka kremowa, owoce czerwone i granatowe, sok pomarańczowy, wazonik 
biały, taca beżowa.

Wskazówka dla rodzica
Poproś dziecko, żeby wymyśliło własny dodatek do owsianki i narysował go na 
brzegu kartki.
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