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K-06261  ·  Wiek 4-11 lat

Para uczy się podstawowych 
kroków na lekcji tańca
Na lekcji tańca para uczy się prawidłowo stawiać stopy i trzymać postawę.
Powtarzają kroki wiele razy, aż wyjdą gładko.

Ciekawostka
Tancerze ćwiczą najpierw bardzo powoli, a dopiero potem przyspieszają do rytmu
muzyki. Cierpliwe powtarzanie sprawia, że ruchy stają się naturalne.

Sugerowane kolory
Spódnica niebieska, koszula szara, podłoga sali jasna, lustro na ścianie.

Wskazówka dla rodzica
Opowiedz dziecku, że nawet mistrzowie zaczynali od najprostszych kroków.
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