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Tata i córka robią zielone naleśniki
Tata i córka robią zielone naleśniki. Tata z córką miksują ciasto ze szpinakiem na
zielone naleśniki. Spróbujcie tego przepisu w domu. To kolorowanka na Dzień
Szpinaku — święto obchodzone 26 marca. Szpinak na grządce, w koszyku i na
talerzu: zielone liście, ogródek warzywny i gotowanie w kuchni. Wydrukuj ją za
darmo na kartce A4: kilka postaci i przedmiotów do pokolorowania.

Ciekawostka
Szpinak letni opisano po raz pierwszy w 1522 roku.

Sugerowane kolory
Liście szpinaku w odcieniach zieleni, koszyk wiklinowy brązowy, zupa zielona, 
marchewki pomarańczowe, ziemia brązowa.

Wskazówka dla rodzica
Kilka postaci i przedmiotów: kredki ołówkowe, można kolorować w dwóch 
podejściach. Czas: 20 do 40 minut.
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