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Tęczowa Dziewczyna wykonuje 
piruet zostawiając tęczowy ślad
Tęczowa Dziewczyna czasem prezentuje swoje umiejętności w powietrznych
obrotach, które zostawiają za nią barwny ślad. Na obrazku wykonuje właśnie taki
efektowny piruet wysoko nad ziemią.

Ciekawostka
Piruety to obroty wykonywane na jednej nodze, znane głównie z baletu i łyżwiarstwa
figurowego. Żeby dobrze wykonać piruet, trzeba utrzymać równowagę i mocno
skupić wzrok na jednym punkcie.

Sugerowane kolory
Kostium biały, ślad w pełnej gamie tęczy, tło błękitne.

Wskazówka dla rodzica
Spróbujcie razem zakręcić się w miejscu tak jak na obrazku – zwróćcie uwagę na 
zachowanie równowagi.
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