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Tenis na treningu

Tenis to gra dwodch lub czterech osob, ktére odbijajg pitke rakieta przez siatke.
Najstynniejszy turniej to Wimbledon.

Ciekawostka

Tenis powstat we Francji w Xl wieku jako 'jeu de paume' — wtedy odbijano pitke
dioniag. Dopiero w XVI wieku pojawity sie rakiety. lga Swiatek to obecnie
najstynniejsza polska tenisistka — byta numerem 1 na Swiecie. Tenisowa pitka osiaga
predkos¢ 260 km/h przy serwie. Wimbledon to jedyny wielki turniej grany na trawie
— pozostate sg na korcie ziemnym lub twardym.

Sugerowane kolory

Sukienka lub koszulka biata, spédniczka biata, rakieta z napieciem z6ttym, pitka z6tto-
zielona, opaska biata, kort ceglasty pomaranczowy.

Wskazowka dla rodzica

Dla dzieci 5-12 lat. Pokazuje wartosc refleksu i wytrwatosci. Mozna porozmawiac o
sukcesach Igi Swigtek i Huberta Hurkacza.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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