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Tenisista na treningu
Tenis to gra, w której piłkę odbija się rakietą przez siatkę. Na tej kolorowance
zawodnik ćwiczy serwis na korcie zupełnie sam: podrzuca piłkę i wyciąga rakietę
wysoko nad głowę. Widać, że taki trening kosztuje go sporo wysiłku, bo to samo
uderzenie powtarza się dziesiątki razy.

Ciekawostka
Tenis wyrósł ze starej francuskiej zabawy, w której piłkę odbijano gołą dłonią, a
rakiety wymyślono dopiero później. Dzisiejsza rakieta ma naciąg ze sprężystych
strun i to dzięki nim piłka odskakuje tak mocno. Serwis jest jedynym uderzeniem,
przy którym zawodnik sam decyduje, kiedy zacząć wymianę.

Sugerowane kolory
Kort pomaluj ceglastą czerwienią albo trawiastą zielenią, linie zostaw białe, a piłkę 
pokoloruj jaskrawą żółcią.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, ile razy uda mu się odbić balonik albo miękką piłeczkę, zanim 
spadnie na podłogę.
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