Trampolina sportowa — zawodnik czeka na start przy trampolinie
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Trampolina sportowa — zawodnik
czeka na start przy trampolinie

Przed rozpoczeciem uktadu zawodnik przez chwile stoi nieruchomo na brzegu
trampoliny, koncentrujgc sie na kolejnosci skokéw. Na obrazku sportowiec czeka na
sygnat do startu.

Ciekawostka

Zawodnicy trampoliny sportowej muszg zapamieta¢ catg sekwencje skokéw,
poniewaz podczas uktadu nie moga sie zatrzymac ani poprawic.

Sugerowane kolory
Rama trampoliny niebieska, mata czarna, stréj zawodnika zétty.

Wskazowka dla rodzica

Zapytaj dziecko, jak wazne jest skupienie przed rozpoczeciem trudnego zadania.

https://animatolka.pl

SLASK: Eventy firmowe i miejskie - Szkolne -
Przedszkolne - Wesela - Komunie
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