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Trial rowerowy — jazda na tylnym 
kole w miejscu
Utrzymanie roweru w bezruchu na tylnym kole to jedna z bardziej efektownych
umiejętności trialowych. Na obrazku zawodnik stoi nieruchomo, balansując ciężarem
ciała.

Ciekawostka
Taka pozycja nazywana jest track standem i wymaga ciągłych, drobnych korekt
równowagi. Im dłużej rowerzysta potrafi tak stać, tym lepsze ma wyczucie roweru.

Sugerowane kolory
Rower żółty, opony czarne, tło proste w jasnoszarym kolorze.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, ile czasu według niego zawodnik może tak stać bez ruszenia się.
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