Trzy dziewczynki skacza przez dftuga skakanke
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Trzy dziewczynki skacza przez
dtuga skakanke

W zabawie z dtugg skakanka dwoje dzieci kreci sznurem, a trzecie skacze w srodku.
Trzeba wskoczy¢ w odpowiednim momencie i trafi¢ w rytm.

Ciekawostka

Skakanie w dtugiej skakance czesto taczy sie z rymowankami i wyliczankami. Dzieci
Spiewaja je do rytmu krecenia sznurem.

Sugerowane kolory

Skakanka z6tta, sukienki czerwona, zielona i niebieska, buty biate, podwérko szare,
trawa zielona.

Wskazowka dla rodzica
Naucz dziecko starej rymowanki do skakanki, ktérg sam znates z dziecinstwa.
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