Tupiemy nogami - prawa i lewa
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Tupiemy nogami - prawa i lewa

Dziecko tupie nogami o podtoge - raz prawg, raz lewg. Obrazek pomaga zapamietac,
ze mamy dwie nogi i dwie stopy.

Ciekawostka

Nogi to najsilniejsze kohczyny w naszym ciele. Dzieki nim mozemy skaka¢, biegac i
tanczyd.

Sugerowane kolory
Buty zielone, spodnie granatowe, podtoga brgzowa.

Wskazowka dla rodzica

Pobawcie sie w marsz w miejscu, méwigc na gtos prawa noga, lewa noga.
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