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K-18891  ·  Wiek 4-6 lat

Twarożek ze szczypiorkiem w 
miseczce na śniadanie
W miseczce na stole leży twarożek wymieszany ze szczypiorkiem, gotowy do
rozsmarowania na pieczywie. Obok stoi łyżeczka do nakładania porcji.

Ciekawostka
Twarożek to nabiał bogaty w białko, dlatego często pojawia się na śniadaniowym
stole.

Sugerowane kolory
Twarożek biały, szczypiorek zielony, miseczka w dowolnym jasnym kolorze.

Wskazówka dla rodzica
Zapytaj dziecko, czy woli twarożek gładki, czy z widocznymi kawałkami szczypiorku.
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