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Ustępowanie miejsca na ławce w 
parku panu z laską
Czasem nie trzeba wstawać — wystarczy przesunąć się na brzeg ławki. Na obrazku
dziecko robi miejsce starszemu panu z laską, który właśnie podchodzi alejką.

Ciekawostka
Laska pomaga utrzymać równowagę, bo daje ciału trzeci punkt podparcia. Trzyma się
ją zwykle po stronie zdrowszej nogi, a nie tej, która boli.

Sugerowane kolory
Ławka zielona, laska brązowa, alejka szara, drzewa ciemnozielone.

Wskazówka dla rodzica
Na spacerze zwróć dziecku uwagę, ile miejsca zostaje na ławce, gdy siada się na jej 
środku.
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