Warzywa lisciaste — gtéwka sataty na desce
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Warzywa lisciaste — gtéwka
sataty na desce

Satata mastowa zwija liscie w luzng gtéwke o falowanych brzegach. Na obrazku lezy
na desce, a obok odtozono kilka oderwanych lisci.

Ciekawostka

Liscie sataty sktadajg sie gtéwnie z wody, dlatego szybko wiedng na powietrzu. W
lodéwce, w zamknietym pojemniku, zostajg jedrne dtuzej.

Sugerowane kolory

Satata jasnozielona, brzegi lisci ciemniejsze, deska jasnobrazowa.

Wskazéwka dla rodzica
Pozwdl dziecku rwac liscie sataty rekami — do satatki nie trzeba noza.
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