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Marchewka - chrupiące warzywo
Marchewka to pomarańczowe warzywo z zieloną natką. Jest chrupiąca i słodkawa,
świetnie smakuje na surowo i pomaga dziecku poznać kolory warzyw.

Ciekawostka
Marchewka rośnie pod ziemią, a na powierzchni widać tylko jej zielone listki. Zawiera
karoten, który nadaje jej pomarańczowy kolor.

Sugerowane kolory
Korzeń pomarańczowy, natka zielona.

Wskazówka dla rodzica
Pokrójcie razem prawdziwą marchewkę w słupki i policzcie kawałki przed zjedzeniem.
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