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Wdzięczność — słoik z 
karteczkami na dobre chwile
Słoik wdzięczności to zwyczaj zapisywania dobrych chwil na małych karteczkach. Na
obrazku dziecko wrzuca złożoną kartkę do szklanego słoika pełnego takich zapisków.
Pod koniec roku wszystkie można wyjąć i przeczytać.

Ciekawostka
Zapisana myśl nie zależy już od pamięci, dlatego po miesiącach można wrócić
dokładnie do tych słów. Papierowa karteczka działa tu jak najprostszy notatnik.

Sugerowane kolory
Słoik przezroczysty z szarą zakrętką, karteczki żółte i różowe, półka brązowa, ściana 
miętowa.

Wskazówka dla rodzica
Zacznijcie słoik wspólnie i wrzucajcie karteczki raz w tygodniu, na przykład w 
niedzielę wieczorem.
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