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Powrót do chleba — Stanisław 
Jachowicz: wiersz z ilustracją do 
kolorowania
Przy kuchennym stole dziewczynka zastanawia się, co wybrać: strojny placek z
rodzynkami czy zwykły, pachnący bochenek chleba. Obok rysunku jest krótka bajka,
w której mówią placek i chleb. Karta przyda się na zajęciach o zdrowym jedzeniu i o
drodze od ziarna do chleba. Słodki placek z rodzynkami i migdałami namawia
dziecko, żeby wybrało jego zamiast zwykłego chleba. Chleb spokojnie przewiduje, że
dziecko do niego wróci — i tak się dzieje, bo słodycze szybko się przejadają.

Ciekawostka
Chleb przez wieki był w Polsce otaczany szacunkiem — dawniej całowano kromkę,
która upadła na ziemię. Wiersz dobrze czyta się z podziałem na role placka i chleba.

Sugerowane kolory
Chleb pokoloruj na złocistobrązowo, placek na jasno z ciemnymi rodzynkami, a kłosy 
w wazonie na żółto.

Wskazówka dla rodzica
Najpierw przeczytajcie wiersz na głos, potem dziecko koloruje ilustrację i opowiada, 
co się na niej dzieje. Drobne pola mogą zostać dla rodzica albo starszego rodzeństwa.
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