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Jaskółeczka (Wstańcie dzieci) — 
Maria Konopnicka: wiersz z 
ilustracją do kolorowania
Na obrazku Janek ziewa w łóżku, a za oknem trwa już poranna krzątanina: wróble
noszą wiadereczka wody z rzeki, czyżyk sieje groch, na parapecie siedzi jaskółka. Na
stole stoi dzbanek mleka obleziony przez muchy. Obok jest tekst wiersza. Dobry na
wesołe zajęcia o porannej pobudce. Rymowana pobudka dla śpiochów: słonko już
świeci, wróble dawno wstały, muszki wylizały mleko, a czyżyk zasiał groch i mak.
Tylko Janek wciąż śpi albo głośno śpiewa.

Ciekawostka
W dawnej Polsce popularnym śniadaniem była polewka piwna — gorąca zupa z
dodatkiem śmietany, a dziś wiersz najlepiej czytać jako zabawną pobudkę dla
śpiochów.

Sugerowane kolory
Czyżyka pokoloruj na żółtozielono, wróble na brązowo-szaro, a kołdrę Janka w 
kolorową kratkę.

Wskazówka dla rodzica
Najpierw przeczytajcie wiersz na głos, potem dziecko koloruje ilustrację i opowiada, 
co się na niej dzieje. Drobne pola mogą zostać dla rodzica albo starszego rodzeństwa.
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