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Rok i bieda — Julian Tuwim: tekst 
wiersza do wydruku z ramką do 
kolorowania
Pełny tekst „Rok i bieda” Juliana Tuwima — 16 wersów w 4 strofach, w jednej
kolumnie na kartce A4 z ramką do pokolorowania. Cztery biedy na tym świecie to
cztery pory roku, ale każda ma swoją pociechę: wiosną rosną kwiatki, latem są
jagódki, jesienią czerwienią się jabłka, a zimą blisko już do wiosny. Karta z serii
wierszy dla dzieci do kolorowania; ilustracja to osobna kolorowanka „Rok i bieda
Tuwima — cztery pory roku na jednym drzewie”. Tekst w domenie publicznej (Wolne
Lektury).

Ciekawostka
W „Roku i biedzie” każda pora roku jest „biedą”, która ma jednak coś dobrego:
jagódki, jabłka, kwiatki. Wiersz pomaga uczyć kolejności pór roku w czterech krótkich
strofach.

Sugerowane kolory
Wiosna zielona z różowymi kwiatami, lato ciemnozielone z granatowymi jagodami, 
jesień żółto-czerwona z jabłkami, zima biało-niebieska z szarym niebem.

Wskazówka dla rodzica
Przeczytaj wiersz dwa razy, za drugim razem zatrzymuj się przed rymem i pozwól 
dziecku dopowiedzieć. Tekst podziel na dwie części: jedną mówi dziecko, drugą Ty; 
kolorowanie ramki zostawcie na koniec.
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