Wstyd — dziecko zastania twarz rekami
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Wstyd — dziecko zastania twarz
rekami

Dziecko ze wstydu zastania twarz dionmi. Obrazek pomaga nazwac¢ to uczucie i
pokazuje, ze wstyd jest naturalny.

Ciekawostka

Gdy czujemy wstyd, policzki czesto robig sie czerwone — to sie nazywa rumieniec.
Kazdemu sie to czasem zdarza.

Sugerowane kolory

Policzki r6zowe, ubranie niebieskie, tto jasne.

Wskazéwka dla rodzica
Powiedz dziecku, ze wstyd mija i Ze nie musi sie go wstydzic.
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